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VOORBUE ACTIVITEITEN

Onze boot is nu een maand ver op zijn tocht. De kapiteins zijn reeds goed
opgewarmd om onze matrozen steeds beter te maken in het uitvoeren van hun
taken. Er waren al verschillende activiteiten zoals:

Ve 3
P De * Wegwijzer
S 0y

- Voor het 5% en 6% leerjaar was er een belevingsmoment rond de dodehoek
van een vrachtwagen. Ze konden zelf ondervinden waar je dan als fietser best
niet gaat staan omdat de chauffeur je er niet kan zien. Ook moesten ze
stellingen daarrond beoordelen als juist of fout.

Meer foto’s: https://flic.kr/s/aHBqjBJjqj

- Bij het begin van het schooljaar is er ook telkens een startviering. Voor
het lager was dit in de kerk met diaken Tom en voor de kleuters zorgde
juf Ann daarvoor op school.

Bekijk het hier: https://flic.kr/s/aHBq|BJph4

- De jaarlijkse Strapdag kon genieten van een leuk zonnetje en bracht dus veel
fietsende kinderen en (groot)ouders naar school. Voetgangers en fietsers
werden met wat muziek onthaald aan de schoolpoort door ons 6% |eerjaar.
De kleuters konden tijdens hun turnles ook hun fietsvaardigheden nog wat
oefenen. Dat zie je hier: https://flic.kr/s/aHBgjBJuZe en
https://flic.kr/s/aHBqjBJpiG

- Er is ook gestart met de maandelijkse spelletjesmiddag. Tijdens de
middagpauze kunnen de kinderen van het lager gezelschapsspelletjes spelen.
De klas van het 2% |eerjaar was zelfs iets te klein zodat er ook in de gang
werd gespeeld. Gezellig toch! Geniet mee: https://flic.kr/s/aHBqjBJXFi

- En dan was er ook nog de jaarlijkse scholenveldloop met alle Oosterzeelse
scholen. Voor de kinderen van het 15 t/m 49 leerjaar was de verplaatsing met
de trein al speciaal die dag. We mogen heel fier zijn op onze leerlingen want we
verzamelden maar liefst 9 podiumplaatsen (3x brons, 4x zilver en 2x goud), met
de jongens van het 5% leerjaar als uitschieter: 15t¢, 2de, 3de 5de gde apy 7de \Maar
we wensen alle leerlingen een dikke proficiat voor hun geleverde inspanningen.
Je kan dit hier zien: https://flic.kr/s/aHBqjBJEHa

Er zijn ook nog foto’s te bekijken van een boekenspeeddate en een weeg- en
meetactiviteit in het 69 leerjaar en van krijttekeningen in het 29 |eerjaar.
Klik hier: https://www.flickr.com/photos/197444974@N03/albums/
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ACTIVITEITEN IN OKTOBER

Op het einde van dit Wegwijzertje vinden jullie de maandkalender met daarop de activiteiten voor
de kinderen. De belangrijkste zaken daarbij zijn:

e Uitstappen:

Dinsdag 01/10: muizen en beren naar hoeve 't Alkeveld in Velzeke.

Dinsdag 01/10: kikkers en vlinders maken een treinrit naar Zottegem.

Donderdag 03/10: 5% en 6 naar Museum voor Natuurwetenschappen in Brussel.
Maandag 21/10: sportactiviteit ‘Kronkeldiedoe’ voor het 15t en 29 |eerjaar in Zwalm.
Dinsdag 22/10: Activiteit ‘Gruwelijke rijmen’ voor het 6% leerjaar in de bieb.
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e Wieltjesdagen (als het weer het toelaat):
o Dinsdag 08/10 voor 49, 5% en 6% |eerjaar.
o Dinsdag 15/10 voor 1%, 29¢ en 3% |eerjaar.

¢ Pedagogische studiedag op donderdag 17/10:
Voor de kinderen is er die dag geen school. De leerkrachten gaan zich verdiepen in de brede
basiszorg binnen onze school.

¢ Dag van de Jeugdbeweging op vrijdag 18/10:
Trek jullie uniform aan en toon dat je fier bent als lid van je ﬂ
jeugdbeweging.
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VERKEERSVEILIGHEID

Beste ouders en grootouders.

We willen hier nogmaals een oproep doen om bij het brengen of
afhalen van uw kinderen toch veilig en juist te parkeren. We zien
jammer genoeg nog steeds auto’s geparkeerd staan op de smallere
rijweg langs het sportveld, maar ook langs de overkant van de
school op het voetpad. Beide fouten zorgen voor een minder
veilige situatie voor onze fietsers en voetgangers.

Zolang er geen ongelukken gebeuren, is er geen vuiltje aan de
lucht, maar wat als het toch eens verkeerd gaat? Wie gaat dan de
verantwoordelijkheid dragen? Als school kunnen wij enkel
vriendelijk vragen om de verkeersregels te respecteren. Doe het
a.u.b. voor ieders veiligheid!

Bedankt voor uw medewerking!
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JAARTHEMA: ‘VAAR(DIG) JE MEE? WELKOM AAN BOORD!

Kapitein Exefun neemt ons dit jaar mee voor een lange bootreis doorheen de executieve functies
(allemaal voorgesteld met een bepaald logo). Met ons team kapiteins hebben we zelfs beslist om
er een reis van 2 jaar van te maken (met een rustperiode in juli en augustus) omdat we ten volle
willen inzetten op deze belangrijke elementen die onze hersenen nog beter kunnen doen werken.
We willen de executieve functies grondig verkennen en oefenen en dat lukt niet op 1-2-3. We
starten met:

Werkgeheugen (de zeekaart):

Het werkgeheugen gebruikt iedereen eigenlijk constant. Wanneer we
boodschappen doen bijvoorbeeld. Niet alleen onthouden we onze
boodschappen (als we deze niet op hebben geschreven), maar vaak weten
we ook precies waar deze staan omdat we de winkel kennen en onszelf
hebben aangeleerd waar we de producten die we zoeken kunnen vinden.
De plattegrond van de winkel zit dan eigenlijk in ons geheugen. Jonge
kinderen gebruiken hun werkgeheugen door één of twee stappen te
onthouden en op te volgen en oudere kinderen gebruiken het
werkgeheugen door te onthouden wat de leerkrachten die voor de klas

staan van hen verwachten.
De ontwikkeling van het werkgeheugen begint al wanneer leerlingen nog niet op school zitten. Een
dreumes van anderhalf jaar kan een speeltje weervinden omdat hij of zij weet waar hij of zij er
voor het laatst mee heeft gespeeld.

Je kan het werkgeheugen o.a. versterken door oogcontact te maken met het kind wanneer je hem
of haar iets vertelt, ervoor te zorgen dat het kind niet afgeleid is wanneer je de boodschap geeft,
het kind te laten herhalen wat je hebt gezegd, het kind te laten bedenken hoe hij of zij iets goed
kan onthouden, schema’s of mindmaps te maken, voorkennis terug te vragen en deze te
benoemen.

Je kan overbelasting van het werkgeheugen o.a. voorkomen door te zorgen voor een rustige
omgeving, korte en duidelijke opdrachten te geven, opdrachten te herhalen, geheugensteuntjes te
gebruiken zoals tekeningen of afbeeldingen, dagritmekaartjes, checklists e.d., door het gebruik
van een agenda aan te leren.

Kunnen we dit thuis ook oefenen? Jazeker! Met spelletjes zoals:

- memory

- ik ga op reis en ik neem mee...

- 10 voorwerpen op tafel 10 seconden bekijken, doek erover en alle voorwerpen proberen
opnoemen of 1 voorwerp laten verdwijnen

- bewegingen koppelen aan getallen en ze laten uitvoeren door een getal te zeggen

- wie is het?

- smartgames

- jungle speed

Ook met boeken (te vinden in de bib in Scheldewindeke) kan je aan de slag:
- Het geheugen van een olifant (Wessel Sandtke, 3+)

- Ik ga op reis en ik neem mee (Catherine Veigch, 5+)

- Waar is Wally nu weer? (Martin Handford, 6+)

Veel werkgeheugenplezier!
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ONZE VOOR- EN NASCHOOLSE OPVANG

Omdat we de kinderen veel mogelijkheden willen aanbieden om tijdens de opvanguren te spelen,
willen we graag 2 mensen blijven inschakelen. Zo kan er zowel binnen en buiten gespeeld worden
onder toezicht. ’s Ochtends kan er 1 persoon starten om 07.00 uur, maar als steeds meer kinderen
toekomen op school, dan is de hulp van een 29 persoon noodzakelijk. Na school wordt dan best
met 2 gestart, maar doordat er kinderen naar huis gaan, is het voldoende om het laatste half uur
nog door 1 persoon toezicht te laten houden.

Het was niet makkelijk om mensen te vinden die de voor- en naschoolse opvang konden
opnemen. De uren liggen ver uit elkaar. Gelukkig hebben we toch 2 mensen gevonden die het
kunnen doen. Petra is er ’s ochtends van 07.00 uur tot 08.30 uur en na school van 16.00 uur (op
vrijdag vanaf 15.10 uur) tot 17.30 uur. Na school hebben we ook Angelique die tot 18.00 uur blijft.

Maar we zijn wel nog steeds op zoek naar iemand (of meerdere personen) die ’s ochtends
zouden kunnen meehelpen van 07.30 uur tot 08.30 uur. Voorlopig wordt dit door het personeel
gedaan, maar hulp zou heel erg welkom zijn. Ziet u dit zelf wel zitten of kent u iemand die dit
kan en wil doen, kom gerust even binnen om wat meer uitleg vragen. We zullen u met veel
plezier ontvangen.

TROOPER Ons steunen door

online te shoppen?

Jullie kopen waarschijnlijk ook soms wel eens online.
Kennen jullie “Trooper’ al? Via deze site kunnen jullie onze
ouderraad wat extra centjes bezorgen zonder dat het jullie
iets kost. Hoe gaat dat?

Ga eerst naar www.trooper.be. Bij ‘zoek je vereniging’ tik je
dan ‘ouderraad De Wegwijzer Balegem’ in. Dan zoekt u de
webshop waarbij u uw aankoop wil doen. Vul nog uw naam
en mailadres in en u wordt doorgestuurd naar de website waar u uw bestelling kan voltooien.
Handig toch! En wie kan uiteindelijk meegenieten van uw aankoop? Juist: de kinderen van onze
school. Ga dus zeker eens kijken!

Alvast bedankt om op deze manier de werking van onze ouderraad te steunen.
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OUDERCAFE

Op vrijdag 4 oktober organiseert onze ouderraad hun eerste oudercafé van dit schooljaar.
ledereen is welkom vanaf 16.00 uur.

~{: OUDERCAFE
A :

DAG VAN DE
LEERKRACHT

WELKOM
VANAF 16

ALLE
LEERKRACHTEN,
OUDERS & KINDEREN
WELKOM

VIER JE MEE?
H

VOLKSSPELEN

PORTVELD VBS DE WEGWIJZER

BALEGEM ‘
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OKTOBER 2024
Treinrit naar Zottegem voor kikkers en vlinders (VM)
¥
Di | 1 | Zwemmen (3-4-5-6) i N,
Bezoek hoeve 't Alkeveld door muizen en beren (13.00)
Wo | 2 | Expertgroep 1 ‘breed zorgbeleid’ (09.00, Overmere)
Do | 3 | Bezoek Museum voor Natuurwetenschappen in Brussel voor 5% en 6% |eerjaar
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Ouderraad viert dag van de leerkracht
Oudercafé

Start Week van het Bos

Ma | 7
. . de .
oi | s Mfedlﬁche consultatie door CLB voor 4% |eerjaar (VM) \:,
Wieltjesdag (4-5-6)
Wo | 9 | Ouderraad (20.00)
Do | 10 | Herfstuitstap naar het park van Breivelde voor 15t en 2% |eerjaar (10.30)
Vr | 11
Za 12
Zo 13 Verkiezingen
Ma | 14
. Wieltjesdag (1-2-3) :“ -y
DI 15 7 emmen (3-4-5-6) Nt
Wo | 16
Do | 17 | Pedagogische studiedag: ‘Brede basiszorg binnen onze eigen school’
vr | 18 Dag van de Jeugdbeweging
Herfstuitstap naar het park van Breivelde voor kikkers en vlinders (13.15)
Za 19
Zo 20
Ma | 21 Sportactiviteit ‘Kronkeldiedoe’ voor het 15t en 29 |eerjaar (sporthal Zwalm)
Webinar voor ouders rond ‘kleuters opvoeden in een digitale wereld’ (19.30)
Di | 22 | Activiteit in de bieb: ‘Gruwelijke rijmen’ voor 6% leerjaar (13.30) | -
Wo | 23
Do | 24 SpeII?tJesmlddag
Leerlingenraad
Vr | 25 | Herfstrapport

HERFSTVAKANTIE
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